
回目白日図園田園園田園

近年の通信販売、特にインターネットを利用した通信販売 (EC)の伸びとともに宅配便の取り扱い個数は急伸。

新型コロナウイルスの感染拡大に伴う外出自粛要請等で一時的に再配達率が下がりましたが、経済活動正常化等で

再配達は増加の可能性も。

|宅田取扱個数回鵬(値圃)骨 可|

(*国土交通省調査)
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回目四回目白回目グ 再国連
置き配バッグで実証実験

『ゼロカーボンシティ宣言』をしている諏訪市では、配達荷物を玄関先に置いてもらう 宅配トラックからのC02排出増加による
地球温暖化への影響という環境問題の

他、長時間労働やドライバー不足など、

社会問題の原因になっています。また、

再配達は、新たな価値を生み出さない

労働で、社会的損失となっています。

置き配バッグを活用し、再配達と二酸化炭素排出量の削減、新しい生活様式の導入に

ついての実証実験を令和4年8月から行っています。 ~園陸、

-..・‘-ーー-.・.. 、調路，

COOL CHOICEは、脱炭素社会づくりに貢献する製品の買換

え、サービスの利用、ライフスタイルの選択など、日々の生活の

中で、「賢い選択」をしていこうという環境省の

取組です。“宅配を 1固で受け取る"という選択も
rCOOL CHOICEJのひとつです。
あなたも、ぜひ rCOOLCHOICEJにもご賛同
ください。(個人、企業・団体でも賛同できます。)

未来のために、いま運町ラ.

固園田1年園田宅醐

49億個
年者増加

日相よる労吋φ

約1.8億時占う正
労働力に換算すると
1年間に約9万人の労働力に相当
(国土交通省のHP
「宅配便の再配達削減に向けて』より)

日時):ftgmc叫出量
約42万咋filP.-

荷物 z1固で
受け取3う

DEVELOPMENT 
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ここ20年で1.8倍に
(令和3年度宅配便取扱実績:国土交通省調査)

日E削合 ~、
約12%ごア
(令和4年4月再配達率:国土交通省調査)

再E遷を漏日可こどIJ、SDGs 1: t貢献!

従業員の福利厚生に

宅配ドライバーの
労働環境改普を

交通事情、買い物事情
をよくしよう

再配達による
トラックからの
C02を減らそう

宅配というインフラを
守ろう

商品の運ばれ方や
購入方法を持続可能に

色qな立場の人が連携
して再配遣を減らそう

す ながの再配達削滅プロジェク卜

長野県、長野市、佐川急便側信越支底、日本郵便側信越支社、ヤマト運輸側長野主管支底、ヤマト運輸側松本主管支底、

(一社)長野県環境保全協会、長野県地球温暖化防止活動推進センタ一、長野市地球温暖化防止活動推進センター

背々ながの再配達削減プロジzクト
事務局(長野県地球温暖化防止活動推進センター、長野市地球温暖化防止活動推進センター)

〒380-0835長野市新田町1513-2(82プラザ長野)TEL:026-237-6625 FAX:026-238-9780 
E-mail:nccca@dia.janis.or.jp 

環境省補助事業・令和4年度地域における地球温暖化防止活動促進事業によリ作成しています.

，、.
r、ミッヲス
、，司，J 正|責任ある轟林ー管理を宣えていま，FSC 
-嵐臨時 FSC・C020425

長野県PRキャラウ安一「アJレウマ」
。長野県アJレウマ

長野県PRキャラウ世-rアルウマ』
@畏野県アJレウマ
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圃司珂軍司買百草王lE圃
-自宅で受け取るときは、自分や家族が受け取れる日時を指定
しよう。

・荷物を送ってくれる人に、自分の都合の良い日時を伝えよう。

E量直面韮劃E圃
-置き配*の指定や置き配バッグ等を設置しよう。
(*指定した場所に荷物を置き、非対面で配達する方法)
※置き配を利用する場合は、一定の条件を満たす必要がありますので、

各宅配事業者にご確認ください。

※高価なものや大切なもの、置き配に向かないものもありますので、

ご確認の上ご利用ください。

-配達予定のお知らせが、 SNSやメール等で届きます。
.配達予定のお知らせを受け取った後に、
日時や受取場所を変更できる場合があります。

・受け取りゃすい日時や場所を予め指定できるサービスもあります。
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各宅配事業者のサービスをご確認ください。
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議選

、重亘圏直 PU 00 A 7 -=) 3 ..園、
.一部のスーパ一、 ドラッグストアなどに設置されています。
事前登録を行い、宅配ロッカーでの受け取りや、受取場所の変更で宅配ロッカーを
指定することもできます。長野県内には40か所(2022年8月現在)

PUDOステーションについてはこちら砂

-
家
族
ヘ

mプレ目
E
ツ
ト
を
こ
ヲ
モ
リ
受
け
取
り
た
い
。

-インターネットで注文するときに、自宅以外に受取場所を指定することもできます。
また、配達予定のお知らせを受け取ってから受取場所を変更することもできます。
※各種サービスについては、対応できない場合もありますので、各宅配事業者にご確認ください。

ぬ
-ご自宅の近くや通勤途中などに、宅配事業者の営業所等がある場合は、営業所受取や
コンビニ受取を指定することができます。
コンビニ受取は、書籍など小さな荷物がおすすめ。
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Ern落事tllJf羽田:宵D・

相手の受け取りゃすい 7

日時を確認しよう， ./  

/ 32都合を聞いて日時を指定しよう

園是正~J~t~闘画副長:l~.
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